
Социально-психологическое тестирование (СПТ) 

 

Министерство просвещения Российской Федерации в качестве мер, 

направленных на раннее выявление немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ, определило проведение 

социальнопсихологического тестирования обучающихся, включая порядок 

его проведения (Приказ Минобрнауки России от 16.06.2014 № 658) на 

ежегодной основе  (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 14 февраля 2018 г. № 104).  

В системе здравоохранения раннее выявление незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ осуществляется в форме 

ежегодных профилактических медицинских осмотров обучающихся  в 

общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных 

организациях, а также образовательных организациях высшего образования  

(в соответствии с Порядком, утвержденным Приказом Минздрава России  от 

06.10.2014 № 581 н). Согласно п. 6 данного Приказа список образовательных 

организаций, участвующих в проведении профилактических медицинских 

смотров обучающихся, определяется на основании результатов социально-

психологического тестирования.   

По поручению Государственного антинароктического комитета с 2019/20 

учебного года использование  СПТ является обязательным для 

образовательных организаций всех субъектов Российской Федерации и 

проводится по единой методике. Единая методика социально-

психологического тестирования разработана группой авторов ФГБНУ 

«Центр защиты прав и интересов детей» Министерства просвещения 

Российской Федерации в соответствии с поручением Государственного 

антинаркотического комитета (протокол от 11 декабря 2017 г. № 35). 

Правообладателем методики является Министерство просвещения 

Российской Федерации. Единая методика СПТ направлена на определение 

вероятности вовлечения обучающихся в зависимое поведение на основе 

соотношения факторов риска и факторов защиты. Принципы построения 

единой методики СПТ: научность, конфиденциальность, добровольность, 

достоверность, принцип развития, принцип единообразия проведения.  

Цель проведения СПТ: выявить обучающихся с показателями вероятности 

вовлечения в зависимое поведение. 

Задачи социально-психологического тестирования на уровне 

образовательной организации:  

-оценка наличия обучающихся группы риска с показателями вероятности 

вовлечения в зависимое поведение; 

-помощь в организации профилактических медицинских осмотров, 

обучающихся в рамках межведомственного взаимодействия;  

-оценка эффективности профилактической работы в образовательной 

организации в целом и в небольших детских коллективах, обучающихся 

(класс, группа, параллель); 

-корректировка программ (планов) профилактической работы в 

образовательных организациях по итогам тестирования. 


