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Описание модели внеурочной деятельности
В настоящее  время педагогу приходится  работать в условиях: 
· расслоения населения (в том числе детей и молодёжи) по уровням обеспеченности и уровням образованности; 

· плотно работающих с сознанием ребёнка различных средств массовой информации (телевидение, Интернет, печать, FМ-радио) и видео-аудио-компьютерной индустрии; 

· снижения уровня чтения, особенно классической художественной литературы; 

· ограниченности общения со сверстниками; 

· разрастания в обществе стилей и форм жизнедеятельности и отдыха, уводящих и отчуждающих от реальности; 

· нарастания межнациональных, межконфессиональных и иного рода межгрупповых напряжений. 

Этому призвана противостоять школа.  Поэтому сегодня для образовательного учреждения одной  из приоритетных задач является  вопрос организации внеурочной деятельности. Именно сейчас обучающиеся должны быть вовлечены в исследовательские проекты, творческие занятия, спортивные мероприятия, в ходе которых они научатся изобретать, понимать и осваивать новое, быть открытыми и способными выражать собственные мысли, уметь принимать решения и помогать друг другу. Такая возможность предоставляется Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования. 

В соответствии с  положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  внеурочная деятельность является  частью  основного образования. Она способствует расширению образовательного пространства, создаёт дополнительные условия для развития обучающихся. Происходит выстраивание сети, обеспечивающей  сопровождение, поддержку обучающихся на этапах адаптации и социальные пробы на протяжении всего периода обучения.
Внеурочная деятельность предполагает формирование у обучающихся умений выстраивать межличностные отношения в классе, между обучающимися и классным руководителем с целью создания ученического коллектива и органов ученического самоуправления. Внеурочная работа ориентирована на создание условий для неформального общения ребят одного класса или учебной параллели, имеет выраженную воспитательную и социально-педагогическую направленность. В процессе многоплановой внеурочной работы можно обеспечить условия для формирования учебной мотивации, развитие общекультурных интересов школьников, способствовать решению задач нравственного воспитания, достижения личностных и метапредметных результатов.

В гимназии сложилась оптимизационная модель внеурочной деятельности. Оптимизационная модель внеурочной деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов гимназии предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники.

Преимущества оптимизационной модели:

· минимизация финансовых расходов на внеурочную деятельность;

· оптимизация внутренних резервов;

· создание единого образовательного и методического пространства в гимназии.

На содержание модели внеурочной деятельности повлияли такие факторы как особенности и традиции школы, изучение запросов и интересов обучающихся и родителей. Главным аспектом системы внеурочной деятельности является преемственность и взаимосвязь программ дополнительного образования с образовательными программами.

       Цель внеурочной деятельности: развитие индивидуальных способностей, воспитания морально-этических качеств личности и  реализация образовательных потребностей обучающегося начальной школы в условиях создания  эффективной системы внеурочной деятельности.

Задачи:
1. Отработать механизм, обеспечивающий выбор обучающимися внеурочных занятий в соответствии с их интересами и способностями.

2. Обеспечить достижение личностных, предметных и метапредметных результатов основной образовательной программы начального общего образования.
3. Обеспечить взаимодействие гимназии с учреждениями дополнительного образования города и культуры.

4. Обеспечить кадровое и научно-методическое сопровождение для организации  внеурочной деятельности обучающихся.

5. Модернизировать систему психолого-педагогического сопровождения.

Нормативно правовая основа внеурочной деятельности

1.Закон «Об образовании» Российской Федерации.

2.Федеральный государственный стандарт общего образования начального общего образования.    
3. Федеральный закон от 01.12.2007г. № 309-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты в части изменения понятия и структуры государственного образовательного стандарта.
4. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания  личности гражданина России. 

5. Перечень поручений Президента РФ по реализации Послания Президента РФ Федеральному собранию РФ от 22.11.2008г. №ПР-2505 в части реализации национальной образовательной инициативы «Наша новая школа».

6. Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа».

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении и введении в действие Федерального Государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 06.10.2009г. № 373.

8. Требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (гигиенические требования).
9. Программа воспитания и социализации гимназистов.
10. Потребности, запросы участников образовательного процесса.

Принципы организации внеурочной деятельности:
· опора на традиции и  ценности воспитательной системы школы;
· соблюдение преемственности  содержания основного образования и внеурочной деятельности;

· соответствие внеурочной деятельности  возрастным особенностям  обучающихся, их потребностям; 

· обеспечение  вариативности  направлений и видов деятельности,  условий для развития индивидуальности и личностной свободы  выбора   внеурочной деятельности обучающимися; 
· деятельностный подход в проведении занятий с обучающимися;
· сочетание индивидуальных и коллективных форм работы;

· включение обучающихся  в активную жизненную позицию, создание ситуации успеха;

· обеспечение психического и физического здоровья обучающихся.                                                                             

Модель организации внеурочной деятельности в гимназии включает  в себя  пять направлений деятельности:

· спортивно-оздоровительное

· духовно-нравственное

· социальное

· общеинтеллектуальное

· общекультурное

и предполагает следующие формы организации внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, спортивные секции, олимпиады, соревнования, исследовательские проекты, НПК, конкурсы, викторины, познавательные и ролевые игры.

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением используются возможности Дома детского творчества, художественной школы, музейно-выставочного комплекса, детской спортивной школы. Все содержание внеурочной деятельности  является неотъемлемой частью образовательного процесса в гимназии и направлено на реализацию дополнительных образовательных программ, программ социализации обучающихся, воспитание Российской идентичности. 

Модель (схема) внеурочной деятельности младших школьников
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План внеурочной деятельности для 1, 2, 3-х, 4А   классов   МБОУ «Гимназия №1»  г. Саянска   на 2013-2014 уч. год 

	Направления развития

личности
	Внеурочные  занятия по выбору
	Формы

 деятельности
	Количество часов в неделю по классам
	Итого

часов в нед.

	
	
	
	1А
	1Б
	2А
	2Б
	2В
	3А
	3Б
	3В
	4А
	

	Спортивно-оздоровитель
ное
	Подвижные игры  
	Кружок  (34ч)
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	Акробатика 
	Кружок  (68ч)
	
	
	2
	
	
	
	
	2

	
	Мини-футбол 
	Кружок  (68ч)
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Аэробика  
	Кружок   (68ч)
	2
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	Спортивные соревнования   (5ч)
	Спортивные соревнования
	0,15
	0,15
	0,15
	0,15
	0,6

	Духовно - нравственное
	Народоведение  
	Кружок   (34ч)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	9

	
	Все цвета кроме черного  
	Спецкурс    (8ч)
	0,24
	0,24
	0,24
	0,24
	0,24
	0,24
	0,24
	0,24
	0,24
	2,16

	
	Сыны России
	КТД   (2ч)
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,54

	
	Культурные ценности
	КТД   (2ч)
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,06
	0,54

	
	Лесная школа
	Кружок (34ч)
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Социальное
	Юный журналист   
	Кружок    (34ч)
	
	
	
	
	
	2
	
	2

	
	Азбука дорожной безопасности 
	Кружок    (34ч)
	0,5
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	1

	
	Социальные акции 
	Акции   (7ч)
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	1,8

	
	Как ориентироваться  в информационном пространстве
	Спецкурс  (9ч)
	
	
	
	
	
	0,15
	0,15
	0,15
	0,26
	0,71

	Общеинтел-

лектуальное
	Учимся играя 
	Кружок  (34ч)
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Игры со словами
	Кружок  (34ч)
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Мир таинственных фигур
	Кружок   (34ч)
	
	
	1
	
	
	
	
	1

	
	Мир загадок  (ТРИЗ)
	Кружок (34ч) 
	
	
	
	1
	
	
	
	1

	
	Мир логики  (ТРИЗ) 
	Кружок (34ч)
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	Шахматы 
	Кружок (34ч)
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	Олимпиады, интеллектуальные конкурсы
	Олимпиады, конкурсы 10ч
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3
	2,7

	Общекультурное
	Ритмика
	Кружок  (34ч)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	9

	
	Хореография
	Кружок (68ч)
	3
	3
	3
	
	9

	
	Народное пение
	Кружок (34ч)
	2
	
	
	
	2

	
	По родному  краю.
	Экскурсии в музеи (7ч)
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	1,8

	
	Театр 
	Кружок  (34ч)
	
	
	
	
	
	1
	
	1

	                                                                                                                                     ИТОГО
	19,27
	20,33
	19,78
	9,47
	68,85


Все содержание внеурочной деятельности  является неотъемлемой частью образовательного процесса в гимназии и направлено на реализацию дополнительных образовательных программ, программ социализации обучающихся, воспитание Российской идентичности и базовых ценностей. 

      Обучающимся предоставляется возможность выбора  предложенных занятий,   направленных на их развитие. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, предполагается использовать по желанию обучающихся. 

Режим организации внеурочной деятельности:

Внеурочная деятельность организована во второй половине дня. Между уроками и внеурочной деятельностью перерыв  1 час.  В 1 классе внеурочную деятельность  координируют воспитатели группы продленного дня (воспитателями являются  учителя данного класса).  Во 2-4-х классах обучающиеся самостоятельно посещают внеурочную деятельность.

Во всех классах координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:

· взаимодействует с педагогическими работниками, а также с учебно-вспомогательным персоналом гимназии;

· организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся;

· организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса;

· организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.

Ресурсное обеспечение внеурочной деятельности

	Рабочая группа
	Функции
	Состав

	Административная
	Планирует деятельность на основе изучения образовательных потребностей обучающихся, их родителей.

Координирует деятельность всех участников образовательного процесса в соответствии с требования ФГОС, обеспечивает своевременную отчетность о результатах, делает выводы об эффективности проделанной работы, вносит коррективы, обеспечивает создание условий для организации внеурочной деятельности, проводит мониторинг, вырабатывает рекомендации на основании результатов.
	Директор

Заместители директора 



	Научно-методическая
	Обеспечивает механизмы научно-методического сопровождения:

- программно-методическое обеспечение УВП

- методическая поддержка педагогов (курсовая подготовка, консультирование)

- мониторинг эффективности внедрения программ внеурочной деятельности
	Зам. директора по НМР

Зам. директора по УВР

Зам.по ВР

	Психолого-педагогическая
	Обеспечивает механизмы психолого-педагогического сопровождения участников УВП.
	Психологическая служба

	Педагогические ресурсы: учителя, педагоги дополнительного образования, педагог-организатор.
	Осваивают и используют эффективные технологии  и методики в учебной и воспитательной деятельности, обеспечивающие позитивные результаты, организуют проектную и исследовательскую деятельность обучающихся, мотивируют и контролируют деятельность обучающихся, обеспечивают взаимодействие с родителями.
	Педагогический коллектив


Внешние связи и партнерство:
Для реализации внеурочной деятельности привлекаются родители,  социальные партнеры по образованию ((ДХШ, ДМШ, ДК «Юность», Дом детского творчества, Музейно-выставочный комплекс). 

Основная цель такого взаимодействия - создание, расширение и обогащение учебно-воспитательного пространства в микросоциуме — ближайшей среде жизнедеятельности ребенка, обеспечение его успешной адаптации к современным социокультурным условиям. 
Результаты реализации внеурочной деятельности отслеживаются 
по трем уровням:

1. Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение  школьниками знаний  об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах  поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о русских народных играх; о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной 
творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения исследования.

2. Результаты второго уровня  (формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру.

3. Результаты третьего уровня  (приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия):  обучающийся  может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.
Для достижения данного уровня результатов особое значение будет  иметь взаимодействие школьника с социальными субъектами  за пределами школы, в открытой общественной среде (ДХШ, ДМШ, картинно-выставочный комплекс, ДДТ, ЦНТ, ДК «Юность» и т.п.). 

Достижение трех уровней результатов не ставится как цель в начальной школе, а рассматривается как вероятность появления эффектов воспитания и социализации детей к моменту окончания школы.

Предполагается, что по   результатам внеурочной деятельности у  обучающихся могут быть сформированы коммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и социокультурная идентичность в ее страновом, этническом, гендерном и других аспектах.

Диагностика эффективности внеурочной деятельности

Цель диагностики: определение уровня развития индивидуальных способностей, сформированность детского коллектива, морально-этических качеств личности и степень реализованности образовательных потребностей.
Направления диагностики:

-личность  воспитанника;
- детский коллектив.
Методы и методики мониторинга  изучения  детского коллектива

Таблица 3

	Цели и задачи
	Ожидаемые результаты
	Методы и методики мониторинга

	  Создавать условия для формирования детского коллектива 

как средства 

развития личности
	 - Сформированность         детского коллектива (благоприятный психологический микроклимат, сплоченность коллектива, высокий   уровень развития   коллективных   взаимоотношений,   развитость   самоуправления,   наличие традиций и т.п.)

- Сформированность     мотивации воспитанников к участию в общественно полезной   деятельности коллектива

- Сформированность    коммуникативной культуры обучающихся

- Определение уровня развития индивидуальных способностей, степень реализованности образовательных потребностей.
	- Методика выявления организаторских и коммуникативных склонностей (по В.В.  Синявскому и Б. А. Федоришину) 

- Методика-тест «Тактика взаимодействия» (по А. Криулиной) 

- Методика «Мы - коллектив? Мы - коллектив... Мы - коллектив!» (стадии развития коллектива) 

 - Методика  «Какой   у

   нас   коллектив?»   (по А.Н. Лутошкину) 

- Методика «Наши отношения» 

- Методика «Творческие задания» 

- Игра «Лидер» 

- Методика «Выявление мотивов участия обучающихся в делах классного и общественного коллективов» 

- Социометрия 

-Методика «Психологическая атмосфера в коллективе» 

- Игровая методика «Мишень» 

- Методика определения лидера 

- Методики: «Психологический климат коллектива», «Индекс групповой сплоченности»

- Методика «Эмоционально-психологический климат» 

- Характеристика   психологического   климата коллектива

 - Методика изучения мотивации межличностных выборов 

- Методика «Лесенка» 

-  Методика    диагностики     организованности коллектива 

-  Методика «Творческий коллектив» 

-  Методика определения уровня развития самоуправления 

-  Цветопись (по А.Н. Лутошкину) 

-  Методика   «Определение   уровня   развития классной группы» (по А.Н. Лутошкину).

Опрос, анкетирование, наблюдение.


Способы фиксации результатов внеурочной деятельности
Для обучающегося:
- Карта индивидуального сопровождения

- Портфолио
Индивидуальная карта занятости во внеурочной деятельности

обучающегося  ___________________________
Таблица 3

	Занятия внеурочной деятельности
	Руково

дитель
	Дни недели, время

	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота

	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	     Итого общая нагрузка в неделю:


С целью  координации  внеурочной деятельности учитель использует  «Карту занятости обучающихся во внеурочной деятельности».
Карта общей занятости обучающихся ___ класса

во внеурочной деятельности
Таблица 4
	№
	Список класса
	Направления внеурочной деятельности
	Объем недельной нагрузки

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	


�





Портрет


               выпускника начальной школы








Личность


младшего школьника








Результаты


(предметные, метапредметные, личностные)





Индивидуальная траектория внеурочной деятельности обучающегося





Целостный педагогический процесс





Олимпиады, конкурсы, НПК





Познавательные и  ролевые игры  викторины





Классные часы





Практикумы





Экскурсии





Социальные акции





Проектная деятельность





Соревнования





Спортивные секции








Кружки





Направления внеурочной деятельности:


спортивно-оздоровительное,  духовно-нравственное, социальное, общекультурное, общеинтеллектуальное








Формы внеурочной деятельности





Интеграция содержания образования





Внеурочная деятельность





Цель: развитие индивидуальных способностей, воспитания морально-этических качеств личности и  реализация образовательных потребностей обучающегося начальной школы в условиях создания эффективной системы внеурочной деятельности.
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